
令和７年度初級パラスポーツ指導員養成講習会 開催要項(案) 

（会場：山口市） 

 

1 目 的 障害者のスポーツ振興を図り、健康の維持増進に寄与するため、障害者のスポーツ・レクリ

エーションを促進する指導技術を身につけた指導者の養成を図ることを目的とする。 

2 主 催 公益社団法人山口県障害者スポーツ協会 

3 後 援 

 

公益財団法人日本パラスポーツ協会、山口県教育委員会、公益財団法人山口県スポーツ協会、 

山口県スポーツ指導者協議会、山口市、山口市教育委員会、山口市スポーツ推進委員協議会 

4 協 力 山口県パラスポーツ指導者協議会 

5 開 催 場 所 山口県身体障害者福祉センター ＜山口市八幡馬場 36-1  TEL 083-925-2345＞ 

6 開 催 期 間 前期： 令和７年１２月１３日（土）・１４日（日） 

後期： 令和８年１月２４日（土）・２５日（日） 

7 講 習 内 容 下記カリキュラム参照 

8 受講対象者 令和７年４月１日現在、満１８歳以上で障害を理解し、障害者のスポーツ振興に貢献する意

欲のある者 

9 定 員 ３０名     ※ 定員を超えた場合には選考する場合があります。 

10 受 講 料 

 

２，０００円 ―資料代・保険代― ＜全期間をとおして＞  

受講料の他に、テキスト代「障がいのある人のスポーツ指導教本（初級・中級）」（2,500円）

と「全国障害者スポーツ大会競技規則集」（1,000円）がかかります。 

講習初日の受付時にお支払いください。 

11 申 込 方 法 

期 限 

① 申込書に記入の上、郵送またはＦＡＸ、メールのいずれかでお申込みください。 

※ＦＡＸで申し込まれる場合は、着信確認をしてください。 

② 令和７年１１月１０日（月）までに申し込むこと。 

（ホームページから様式をダウンロードできます） http://syospo-yamaguchi.jp/ 

12 申 込 先 公益社団法人山口県障害者スポーツ協会  ＜担当：中塚＞ 
〒753-0092 山口市八幡馬場 36-1 山口県身体障害者福祉センター内 

TEL 083-901-4065  FAX 083-901-4064 

E-mail：webmaster@syospo-yamaguchi.jp 

13 備 考 ・受講の可否は直接本人（現住所宛）に通知します。 

・受講に際し、必要な介護者や支援者は各自で手配願います。（手話通訳、要約筆記を含む） 

・スポーツ実技にはスポーツウエア、室内用シューズを持参してください。 

・全日程修了者には、主催者の修了証書を授与します。 

なお、（公財）日本パラスポーツ協会公認パラスポーツ指導員（初級）の認定を希望する者(全
日程必修)は、受講後、資格取得申請が必要です。 
・初回のみ：申請・認定料 5,500円 
・毎年：登録・更新料   3,800円 

・傷害保険に加入しますが、受講中の事故等に対しては、主催者側で応急処置のみとし、そ
の責任は負いません。 

《カリキュラム》 ・パラスポーツに関する諸施策 １．５時間 ・障がいのある人との交流         １．５時間 

・パラスポーツの意義と理念  １．５時間 ・安全管理              １．５時間 

・各障がいの理解           ６時間 ・全国障害者スポーツ大会の概要  １．５時間 

・パラスポーツ推進の取り組み １．５時間  ・コミュニケーションスキルの基礎 １．５時間 

・各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫          ３時間 

・スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質 １．５時間 

mailto:webmaster@syospo-yamaguchi.jp

