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１，開 催 日　　令和７年１月１８日（土）、１９日（日）

２，会　　場　　光市　山口県スポーツ交流村　（光市三井２丁目１９－２）

３，集合時間　　１８日（土）１４：００
山口県スポーツ１階ホールにご集合ください

４，参 加 費　　５，０００円　（当日集金します）

５，日　　程　　１８日（土）　　１４：００　集合、連絡事項説明
　　　　　　　　１５：００　練習　　１７：００終了
　　　　　　　　１８：００　夕食　（懇親会、参加費別途必要）
　　　　　　　　２１：００　入浴・就寝
１９日（日）　　　７：００　起床
　　　　　　　　　７：３０　朝食
　　　　　　　　　８：００　荷物の整理、清掃
　　　　　　　　　９：００　練習　　１１：３０終了
　　　　　　　　１２：００　解散

６，注意事項　　・参加者は、自分で生活全般ができること。
　　　　　　　　・服薬管理は、ご自分でお願いします。
　　　　　　　　・宿泊に不安のある方は、保護者の同伴をお願いします。
　　　　　　　　・スポーツ交流村は、合宿専用の施設です歯ブラシ等のアメニティは
　　　　　　　　　ありません。各自で用意してください。
　　　　　　　　・日帰りの参加もできます。

７，そ の 他　　ご不明な点がございましたら下記へご連絡ください。

　　　　　　　　　担当者：大坪　秀樹　　携帯電話：０９０－７５００－８２４１
　　　　　　　　　山口県パラ水泳連絡協議会
　　　　　　　　　事務局：高橋英男　携帯電話：０８０－５２３５－３０１８
