
障害児（者）・知的障がいのための体育・スポーツの勧め」 

一般社団法人日本知的障がい者フットソフトボール連盟『かわら版』（NO２＝通算５０号） 

令和６．１１．１（金）     発行責任者：三枝啓已 

はじめに：パラ・スポーツが今、注目されています。パラ・スポーツは、障がいのある方々がスポーツ活動 

に参加し、競技を通じてスポーツの楽しさを体験するとともに国民の障がいに対する理解を進め、障がい 

者の社会参加の推進に寄与することに大きな意義があります。 

特に、本連盟は、知的障がい者が自立・自律をめざし、多様な支援者の力を借りながら生涯にわたって自 

己充実とよりよく生きようと挑戦する生き方をスポーツ（フットソフトボール競技）活動を通じて発信し 

ていきたいと考え、広報誌「かわら版」を発行することにしました。 

年齢・世代及び障がいの有無に関係なく多くの皆様のご理解・ご協力並びにご意見を期待しております。 

競技団体名称変更「一般社団法人日本知的障がい者フットソフトボール連盟」（令和５年３月１４日登記） 

                              

１ ＳＡＧＡ２０２４全国障害者スポーツ大会（フットソフトボール競技）：佐賀県上峰町 

〇 令和６年１０月２６日（土）・２７日（日）佐賀県上峰町で開催された標記大会は、東京都チームが昨年 

  の覇者熊本県チームを大接戦の末くだして優勝しました。 

〇 佐賀県では、「国民スポーツ大会」と名称変更した第一回大会を行うに当たり、「スポーツ」の意義を問 

い、スポーツはもっと自由でよい、「体育」を「スポーツ」へと変えていくべきと考えました。スポーツは 

もともと選手が自身の競技に「挑戦」するもの、だからこそ私たち（佐賀県）も挑戦する姿勢で国民スポ 

―ツ大会に取り組むとし、大会開催中及び大会後を見据えて多くの新たな行動を行っておられました。 

〇 具体的には、開会式の入場行進を変えたり、競技全てを動画配信したり、さらには、競技時間もナイト 

 ゲームを行うなど多くの「変化」が創出され「する、観る、支える」に多くの県民参加があったようです。 

◎ また、スポーツの「チカラ」を活かして人材活用を図る「人づくり」、その人材を中核にして県内各地の 

活性化を進める「地域づくり」を行うなど多くの人がスポーツを楽しめる環境づくりの構想を打ち立てら 

れました。これが「ＳＡＧＡスポーツピラミッド構想（ＳＳＰ）」のようです。レガシーがすごいです。 

〇 これらの基盤に立って、佐賀県では４年前から「フットソフトボール競技九州選手権大会」を開催して 

いただいております。令和６年１１月２４日（日）上峰町で、例年より多い８チームの参加で行われます。 

２ （お知らせ）日本知的障がい者フットソフトボール連盟地区活動情報・・・パートⅠ     

（北海道・東北地区:青森県）令和６年１０月２０日（日）八戸市で審判員講習会が開催されました。 

  青森県では、チームが未だ、整っていないため近隣の高等学校野球部の選手が試合を行い、審判員 

講習会に寄与してくれたようです。スピーディな試合が展開されたとのことですが、本来の知的障

がい者が行う試合ではないことが苦慮されるところです。 

そうした状況を救ってくれそうな状況が起こりました。八戸地域の特別支援学校の先生と生徒が

チームを立ち上げ、今後、青森大会目指して練習を進めてくれるとの情報がありました。 

（関東地区：埼玉県）埼玉県では、１１月 ４日（月・祝）、埼玉県ソフトボール協会県北支部のご支 

援で、埼玉県内のフットソフトボール大会を計画されているようです。埼玉県チームの皆様と岩田 

晃広監督及びスタッフの皆様がフット競技の普及振興に尽力されているようです。この企画には、 

埼玉県障害者スポーツ協会の大きなご支援があって実現しているものです。地域でのこうした取り 

組みを、フット連盟は目指しております。情報共有して各地での実践を期待しております。 

（九州地区：宮崎県）令和６年１０月６日（日）延岡市で、宮崎県チームの強化を兼ねて熊本県チームの協 

力を得て、交流戦が行われました。この試合では、９月に行われた全日本選手権大会（山口市）に参加 

された審判員２名が中核となって交流戦の審判を務められたとのことでした。今後、宮崎県ではチーム 

の競技力向上と審判員の養成講習会が計画されていく予定であると伺っております。 

３（予告）日本知的障がい者フットソフトボール連盟地区活動情報・・・パートⅡ     

（近畿地区：滋賀県）令和６年１２月８日、長浜ドームで、チーム強化と審判員講習会を兼ねて交流会実施 

４ フット連盟連絡先情報 （パラスポーツ及びフットソフトボールについてのお問い合わせ、ご相談は 

一般社団法人日本知的障がい者フットソフトボール連盟まで ！！ （ＴＥＬ ０８３－９８６－２０５４） 

（予定）第４回九州地区知的障がい者フットソフトボール競技選手権大会 
とき：令和６年１１月２４日（日） 場所：佐賀県上峰町中央公園多目的広場 

（連絡先） 〒747-1221 山口市鋳銭司１０８１２番地１ 社会福祉法人るりがくえん 気付 （担当：内山之彦、三枝啓已） 

Ｅ-ｍａｉｌ ruri-ne1@c-able.ne.jp（内山之彦） Ｅ-ｍａｉｌ ruri-jy1@c-able.ne.jp（三枝啓已） 
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